
健康経営に関する各種指標について

2023年 2024年 2025年 2026年
目標

受診率 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

有所見率 85.0% 85.0% 85.8% 85.0%

二次（精密検査等）
受診率

87.7% 89.1% 99.7% 100.0%

メンタル
ヘルス

ストレスチェック
受検率

95.5% 96.0% 94.6% 100.0%

喫煙率 27.4% 26.6% 26.8% 25.0%

運動習慣者比率 23.2% 23.2% 24.6% 25.0%

健診結果

定期健診


